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Under en reise tll Ida ble forferdet over 4 se de Lokalsamfunnet
Guatemala for e _ |- store forskjellene mellom rike ~engasjerte seg

o . og fattige. Resolutt bestemte hun ~ —Jessica ble ansett som mindre
seks ar siden . ko seg for 4 dra tilbake til Guatema-  begavet og et haplgst tilfelle.
motte Ida Jaarvik la for a prove a gi barn i slum-  Hun fikk riktignok mat og klaer

men en mulighet til 4 fi et bed- og en seng pa barnehjemmet,
Hetland (26) fra ?JFMMETREPORTASJE re liv. Hun ?ant en skole pa n;gen inger? ilndividuell]omsorg
Bryne fattlgdom- Fgl;gt.(}f&%%réf:\ls%} Elton/private bilder internett som drev spanskunder-  eller undervisning, forteller
2 - = visning for utlendinger, og snart  Ida.
men pa nzert hOId 12007 studerte Ida gkono-  var returen til Guatemala et fak- Jessica og de yngre sgskne-
Hun bestemte seg mi i England, og var invi- tum. Hun oppsgkte forskjellige = ne var blitt overlatt til seg selv
f 2 Ai tert med til Guatemala i ferien  barnehjem i slummen, og pa et av deres prostituerte mor, og
or & gjore noe d til Guatem hjem . me

av en studiekamerat. Vennen av barnehjemmene mgtte hun  ble funnet i en elendig forfat-

med den. hennes tilhgrte overklassen, og  atte ar gamle Jessica. ning av sosialtjenesten.
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—Barna kunne ikke gi og
kunne heller ikke gjgre seg for-
statt pa spansk, fortsetter Ida.
—Ingen hadde snakket til dem
eller forsgkt a leere dem noe.
De krgp omkring som dyr,
men kommuniserte med hver-
andre med et spriak de selv
hadde utviklet. De yngre sgsk-
nene var blitt plassert i foster-
hjem, men Jessica ble vaerende
pa dette overfylte barnehjem-
met. Da jeg fant henne, var
hun svaert forkommen. Tann-
helsen var katastrofal, og hun
hgrte nesten ikke. Jeg tok hen-
ne med pa sykehuset og fikk
et prisoverslag over hva en
tannoperasjon og behandlin-
gen ville koste.

Sa dro Ida hjem til Bryne for
a samle inn penger. Jeg mgter
Ida en regnfull, mgrk ettermid-
dag i Stavanger. Det er lett
a merke at dette er en jente
med et «<brennende hjerte».
Hun forteller fort og engasjert
om Idas Hjelpefond og om bar-
na «sine» i Guatemala.

Ida er klar pa at hun har
funnet sin livsoppgave. Hun
snakker om hapet, mulighete-
ne og hvor mange hun kan
hjelpe til et bedre liv. Hun for-
teller ogsa entusiastisk om
folks giverglede og engasje-
ment, og Idas entusiasme ska-
per hap innsatsvilje ogsa hos
andre.

Tilbake i Bryne kastet ikke

w HELDIGE: Ida og noen
av barnehagebarna «hen-
nes» i Guatemala.
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P TANTE IDA: Det er litt
skummelt & begynne i barne-
hage, synes lille Cinthia. Da

er det godt & ha Idas fang
a krype opp i.

Ida bort tiden. Hun fortalte om
Jessica og fattigdommen i Gua-
temala til alle som ville hore,
og snart hadde hele Bryne og
omegn et forholdt til jenta in-
gen hittil hadde brydd seg om.
Snart kunne Ida dra tilbake og
gi jenta fra slummen den hjel-
pen hun trengte.

Jessica fikk bo pa et godt
barnehjem hvor barna far god
omsorg. Hun fikk operasjon,
behandling, hgreapparat og
spesialundervisning, og det vis-

wHJELPERE: Barna pa
Kleppe skole samlet inn 65000
kroner til Idas Hjelpefond.

Foto: Privat

Foto! Privat

te seg snart at Jessica var en
glogg, liten jente. Men det bes-
te av alt, Jessica fikk «tante Ida»
inn i livet sitt. En voksen per-
son som ikke glemte henne,
men som tar seg tid sammen
med henne, og tydelig viser at
hun er glad i henne.

Arets ildsjel

Seks ar er gatt siden Ida var
i Guatemala fgrste gang, og
i 2010 opprettet hun Idas Hjel-
pefond, som ble godkjent som
mottager av grasrotandelen fra
Norsk Tipping. Fondet har
blant annet startet en barneha-
ge i den lille byen San Juan,
utenfor hovedstaden Guatema-
la City.

Ida driver hjelpefondet ved
siden av jobben sin i Stavanger,
og tar ikke ut lgnn for innsat-
sen sin. Dermed gar nesten alle
innsamlede penger til hjelpe-
arbeid og drift av barnehagen,
sveert lite brukes pa administ-
rasjon og byrakrati.

Idas arbeid for de svakeste
i Guatemala er blitt lagt merke
til. I fjor ble hun kéret til Arets
ildsjel», og fikk 10000 kroner
i prispenger.

Men det er ikke bare her
i Norge man har fatt gynene
opp for Ida og arbeidet hennes.
I mars i 2012 ble hun, sammen
med andre unge hjelpearbeids-
grundere, invitert til en luns;j
med Bill Clinton. Der fikk Ida
fortalt om Idas Hjelpefond, og
droftet planer og muligheter.

I dag har Ida flere hundre
faste givere til Hjelpefondet, og
trofastheten til enkeltpersoner
gir trygghet og forutsigbarhet
i Hjelpefondets arbeid.

Det er hun svert glad for.

—Jeg er takknemlig for all
stgtte og all tillit jeg har blitt
vist, og vil gjerne takke dere
alle gjennom denne artikkelen,
sier hun.

Men Ida flyter ikke pa hjelp
fra andre. Hun er konstant pa
farten i lokalmiljget; arrangerer
konserter, lotterier, snakker om
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«Jeg er takknemlig for all stotte og all tillit
Jjeq har blitt vist, og vil gjerne takke dere
alle giennom denne artikkelen»

arbeidet sitt i foreninger, til
nzringslivet, og i skoler, og
selger kalendre fra Guatemala.
Hver desember arrangerer hun
en julekafé, der folk kan kose
seg med kake og kaffe og mu-
sikk — og hgre om Idas Hjel-
pefond.

Verdifulle kontakter

Ida er i Guatemala flere ganger
i aret, men har ingen planer
om 4 flytte dit.

—Jeg vil bo i Norge, slar hun
fast. —-Familie og venner betyr
sveert mye for meg, og samboe-
ren min er ogsa fra Jeren. Han
respekterer og er interessert
i Idas Hjelpefond, men har sitt
eget arbeid, sier Ida.

I stedet satser hun pa lokale
hjelpere. I San Juan har hun
ansatt Lionel, en psykolog med
lang erfaring fra arbeid blant
de fattige.

—Lionel er fra Guatemala og
kjenner folks mentalitet.
A vere med ham pa hjemme-
besgk er lererikt og gjor et vel-
dig inntrykk. For eksempel leg-
ger han merke til om det er et

kjgleskap i hjemmet, noe som
viser at familien har evne til
a spare, selv om de er aldri sa
fattige.

Mgdrene til barna i barneha-
gen blir ogsa engasjert i arbei-
det. Vi danner mgdregrupper
og snakker om vold i hjemmet,
seksuelle overgrep, hygiene og
sa videre. Foreldrene ma pa
den maten vise initiativ og an-
svar. Mgdrene lager frokost og
varm lunsj til barnehagebarna.
Det er bevist at barn som far
den treningen som fgrskoler
og barnehager gir, ogsa klarer
seg mye bedre pa skolen.

Det er utdanning, medisinsk
hjelp og operasjoner Idas Hjel-
pefond stgtter. Malet er at fon-

PSAMMEN: Ida har ordnet sa
Jessica na bor pa et godt
barnehjem med sma enheter,
hvor barna far individuell
omsorg. Jessica er ei kvikk
jente som i dag har mange
venner. Det er stor stas hver
gang Ida kommer pa besgk.
Her leker de to hest og rytter.

det hver maned skal kunne gi
et barn med hareskar/apen
gane en operasjon. Mange
i Guatemala er fodt med denne
lidelsen, og ved en klinikk som
har spesialisert seg pa a repa-
rere denne skaden, far Idas
Hjelpefond rabatter.

I et land hvor funksjonshem-
ninger blir sett pa som en straff
fra onde ander, blir funksjons-
hemmede barn ofte gjemt bort
eller forlatt, sier Ida. —Sa vi gir
dem ikke bare en operasjon —
vi gir dem et liv. *
bhjemmet@egmontbm.no

4 BLIR I NORGE: Venner og
familie betyr svaert mye for
Ida, og hun kommer ikke til
a flytte til Guatemala med
samboeren, Jostein Reie-
stad, selv om han stotter
henne i arbeidet hun gjor.
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DEL DIN HISTORIE

I Hlemmet har vi som motto
«Ingen historie er for liten».
Har du et tips, skriv og fortell.
Kanskje kjenner du noen som
har funnet den store kjeerlig-
heten eller som har flyttet dit
«Ingen skulle tru at nokon
kunne bu». Skriv til: Hemmet,
Ingen historie er for liten,
0441 Oslo. Tips som forer til
reportasjer, blir honorert. Du
kan ogsa sende en

e-post til hiemmet@
egmonthm.no
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